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Учебный план начального общего образования МОУ СШ №91  
на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 
Пояснительная записка 

Учебный план 1 – 4 классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
школа №91 Краснооктябрьского района Волгограда» составлен в соответствии со 
следующими нормативными документами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 
«Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 
«О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 
"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования"; 

• Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 
"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования"; 

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего образования и основного общего образования»;  

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»;  

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28;  

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №91 
Краснооктябрьского района Волгограда». 

 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ «Средняя школа № 91 Краснооктябрьского района Волгограда» (далее – учебный 
план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 



В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 
в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 
установленном локальными нормативными актами МОУ «Средняя школа № 91 
Краснооктябрьского района Волгограда».  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372.  

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 
года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 
для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 
НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–
декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 
уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 
образования МОУ СШ № 91 выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 
• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 
 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 
2. «Иностранный язык». 
3. «Математика и информатика». 
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 
5. «Основы религиозных культур и светской этики». 
6. «Искусство». 
7. «Технология». 
8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 



ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 
языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 
Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов 
«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 
Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 
счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 
предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 
Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

• «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 
с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены два модуля «Основы 
религиозных культур народов России» и «Основы православной культуры». 
При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 
наполняемости групп. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
используется: 

1) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МОУ «Средняя школа № 91 
Краснооктябрьского района Волгограда», по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся: 
• 1 час в неделю дополнительно отводится на  учебный предмет «Физическая 

культура» и является третьим часом этого предмета; 
• курс «Функциональная грамотность», 2-3-и классы (1 час в неделю) – целью 

курса является создание условий для развития функциональной грамотности, 
младших школьников, формирования их интеллектуальной активности, развития 
устной и письменной речи, формирования языковой компетенции. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 
области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1А, 1Б,  
классы 

2А, 2Б, 
2В 
классы 

3А, 3Б, 
3В 
классы 

4А, 4Б, 
4В 
классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

– 2/2 2/2 2/2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики (модуль 
«Основы религиозных 
культур народов России» и 
модуль «Основы 
православной культуры») 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 1 1 0 2 

Функциональная грамотность – 1 1 – 2 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при пятидневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 

 



Учебный план основного общего образования МОУ СШ №91 
на 2024/2025 учебный год 

при пятидневной учебной неделе 
Пояснительная записка 

Учебный план 5 – 9 классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
школа №91 Краснооктябрьского района Волгограда» составлен в соответствии со 
следующими нормативными документами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 
«Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

• Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования"; 

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего образования и основного общего образования»;  

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»;  

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28;  

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №91 
Краснооктябрьского района Волгограда». 

 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее 
– учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 
 



Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. 
В МОУ «Средняя школа № 91 Краснооктябрьского района Волгограда» установлен режим 
пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 
СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение 
дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
• 6-х классах – 30 часов в неделю; 
• 7-х классах – 32 часа в неделю; 
• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Обучение в МОУ «Средняя школа № 91 Краснооктябрьского района Волгограда» 
ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 
предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 
родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 
изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 
как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 
«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» должен быть 
включен модуль «Введение в новейшую историю России». Данный модуль в МОУ СШ №91 
в 2024-2025 включен в общее количество часов на изучение предмета «История» (0,5 ч – 17 
ч в год, итого 2,5 ч в неделю, 85 ч в год ). 
 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому/немецкому)», 
«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 
предельно допустимой наполняемости групп. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 



обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ «Средняя 
школа № 91 Краснооктябрьского района Волгограда» использовано на: 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
и потребности участников образовательных отношений 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 
темп и формы образования). 

В 5-ых классах в часть, формируемую участниками образовательных отношений, по 
результатам анкетирования обучающихся и родителей включены учебные курсы:  
         - «Читательская грамотность». Целью данного курса является формирование 
функциональной грамотности, в частности читательской; 
         - «Я и общество». Целью курса является формирование и развитие личности 
обучающегося 5 класса основной школы, способного к самоидентификации и определению 
своих ценностных ориентиров, а также развитию духовно-нравственной сферы личности, 
становление социального поведения, основанного на уважении к личности, обществу, на 
уважении закона и правопорядка, а также развитию политической и правовой культуры, 
интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин. Курс предваряет изучение 
предмета «Обществознание», который вводится в учебный план ООО с 6-го класса. 

В учебные планы  6-9-х классов, в часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, по результатам мониторинга образовательных запросов включены учебные 
курсы практической направленности: «Читательская грамотность» «Математическая 
грамотность», «Естественнонаучная грамотность», «Читательская грамотность и 
креативное мышление», «Читательская грамотность и глобальные компетенции».  
          

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 
области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 5А, 5Б 

классы 
6А, 6Б 
классы 

7А, 7Б 
классы 

8А, 8Б 
классы 

9А, 9Б 
классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский/ 
немецкий) 

3/3/3 3/3/3 3/3/3 3/3/3 3/3/3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

М
ат

ем
ат

ик
а 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 



Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 
 
 
 
 

2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

– – – 1 1 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору: 

2 1 2 2 0,5 7,5 

«Я и общество» 1 – – – – 1 

«Читательская грамотность» 1 – – – – 1 

«Математическая грамотность» - 1 - 1 - 2 

«Естественнонаучная грамотность» - - 1 - - 1 

«Читательская грамотность и креативное 
мышление» 

– – 1 1 – 2 

«Читательская грамотность и глобальные 
компетенции» 

– - – – 0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

29 30 32 33 33 157 



соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
 

 
Учебный план среднего общего образования МОУ СШ №91 

на 2024/2025 учебный год  
при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 
Учебный план СОО сформирован в соответствии с требованиями: 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 
изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 
24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г., 27 декабря 2023 г); 

• Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 (ред. от 19.03.2024) «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 
внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 
образования и среднего общего образования»;  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 “О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

•  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 
внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 
образования и среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830);  

• СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный N 
61573);  

• СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 (зарегистрировано Минюстом России 
29.01.2021, регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.12.2022 N 



24 (зарегистрировано Минюстом России 09.03.2023, регистрационный N 72558); 
• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа №91 

Краснооктябрьского района Волгограда». 

 
 

Учебный план согласован с участниками образовательных отношений с учетом 
мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). Принят решением 
Педагогического совета школы. 

По запросам обучающихся и родителей 10-классников МОУ СШ №91 
обеспечивает реализацию учебного плана социально-экономического профиля.  

Одиннадцатиклассники МОУ СШ №91 продолжают обучение в рамках социально-
экономического профиля. 

В основу учебного плана положен вариант 1 федерального учебного плана социально-
экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания при 
пятидневной учебной неделе. Социально-экономический профиль ориентирует на 
профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 
информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, 
работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы из предметных областей "Математика и информатика", 
"Общественно-научные предметы". 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 
предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 
соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и информатика»: 
«Математика» (включает изучение курсов «Алгебра и начала математического анализа», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика») и «Общественнонаучные предметы»: 
«Обществознание». 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 
аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам обучения) при 5-дневной учебной неделе: количество учебных занятий на 1 
учащегося за два года - 2278 часов; совокупное учебное время, отведенное в учебном плане 
на учебные предметы обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные 
интересы учащихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 
обучающихся - 34 часа в неделю. 
 

В 10-ом классе предусмотрено обязательное изучение учебного предмета 
«Индивидуальный проект» в количестве 1 часа в неделю. Индивидуальный проект 
выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов и должен быть 



представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной аттестации и участия в 
школьной научно-практической конференции. 

 
На основе изучения запросов будущих десятиклассников на получение среднего общего 

образования в учебный план не включены учебный предмет «Родной язык и литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература». 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 
образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план 10-го 
класса включены курсы:  

- «Практическая биология»  -  курс углубляет базовые знания по биологии и направлен 
на формирование и развитие основных учебных компетенций в ходе решения 
биологических задач; 

- «Математика в экономике» - изучение данного курса послужит дальнейшему 
развитию математической грамотности, умению восприятия различных задач, в том числе 
экономических. 
 
В учебный план 11-го класса включены курсы:  

- «Практическая биология» (второй год обучения)  -  курс углубляет базовые знания по 
биологии и направлен на формирование и развитие основных учебных компетенций в ходе 
решения биологических задач; 

- «Актуальные проблемы обществознания» - курс является практико-
ориентированным, призван помочь будущим выпускникам овладеть ключевыми 
познавательными и информационно-коммуникативными компетенциями средствами 
контрольно-измерительных материалов по обществознанию. 

- «Сложные вопросы русского языка» - курс обобщает, закрепляет важнейшие умения, 
которые должны быть сформированы у выпускников средней школы, обеспечивает 
подготовку старшеклассников к выполнению заданий экзаменационной работы на более 
высоком, качественном уровне, формирование устойчивых практических навыков 
выполнения тестовых и коммуникативных задач, а также использование в повседневной 
практике нормативной устной и письменной речи. 

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10-го класса (на 2024-2025 и 2025-2026 уч.годы) 

Предметная 
область Учебный предмет Уровен

ь 10 класс 11 класс 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 (68) 2 (68) 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский/немецкий) Б 3 (102) 3/3 

(102) 

Математика 
и информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а 

 

Курс «Алгебра 
и начала 

математического 
анализа» 

 

У 4 (136) 4 (136) 

Курс «Геометрия» У 3 (102) 3 (102) 

Курс «Вероятность 
и статистика» У 1(34) 1(34) 

Информатика Б 1 (34) 1 (34) 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 (68) 2 (68) 

Обществознание У 4 (136) 4 (136) 

География Б 1 (34) 1 (34) 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 (68) 2 (68) 

Химия Б 1 (34) 1 (34) 

Биология Б 1 (34) 1 (34) 

Физическая 
культура Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 (34) 1 (34) Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Индивидуальный проект 
 1 (34) 0 

ИТОГО 32 (1088) 31 
(1054) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 
«Практическая биология» 1 (34) 1 (34) 

«Математика в экономике» 1 (34)  
 

 



Учебный план 11-го класса (на 2024-2025 уч.год) 

Предметная 
область Учебный предмет Уровень 11 класс 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 (68) 

Литература Б 3 (102) 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский/немецкий) Б 3/3 

(102) 

Математика 
и информатика 

   
 

М
ат

ем
ат

ик
а 

Курс «Алгебра и начала 
математического 

анализа» 
 

У 4 (136) 

Курс «Геометрия» У 3 (102) 

Курс «Вероятность 
и статистика» У 1(34) 

Информатика Б 1 (34) 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 (68) 

Обществознание У 4 (136) 

География Б 1 (34) 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 (68) 

Химия Б 1 (34) 

Биология Б 1 (34) 

Физическая 
культура Физическая культура Б 2 (68) 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 (34) Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

ИТОГО 31 
(1054) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Практическая биология» 1 (34) 

Учебный курс «Актуальные проблемы обществознания» 1 (34) 

Учебный курс «Сложные вопросы русского языка» 1 (34) 
 

 
 
 


