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IHosicuuTeIbHAA 3aNIMCKA
IIporpamma cocTaB/ieHAa HA OCHOBE
1. ®enepanpHoro 3akoHa «O06 obpazoBanun B Poccutickoit deaeparum» ot 29 nexadps 2012r. No273-D3
2. denepalibHOTO TOCYJAPCTBEHHOTO CTaHAApTa OCHOBHOTO OOIIEro o0pa3oBaHUs, YTBEPKICHHOTO MpHUKa3oM MUHHCTEpPCTBA
oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoii @enepanmu ot 29.12.2010r. Ne 16/44.
3. Canllun nns obmeobpazoBarenbHbIX yupexaeHui, 2010 r.
4. KoHuenuuu 1yXOBHO-HPABCTBEHHOI'O Pa3BUTHSI M BOCIIUTAHUSI IMYHOCTH Irpak1aHnHa Poccum.
5. [lucbma Munuctepcra oopazosanust P.®. ot 12.05.2011r. Ne03-296 "O06 opranuzanuy BHEYpOUHOHU IEATEIBHOCTH IPH BBEICHUU
dI'OC."

[Iporpamma nonosHuTeabHOr0 oopasoanus «IlyTe k mpodeccun» MOMOraeT paciiupuTh NPEICTABICHUS 00yUYalOIIUX O MUPE
npodeccuil 1 HAayYuTh UX UCCIEA0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHUTENBHO K paccMaTpuBaeMoi npodeccuu.

JlanHast mporpaMma SIBIIIETCS MHTErpaTUBHOW. Pa3HO0Opasue opraHu3alMOHHBIX (OPM M paclIMpeHHue HHTEIUIEKTYyalbHOU
chepbl Kaxaoro oOyyaromierocss 00ecrneurnBaeT pocT TBOPYECKOrO MOTEHIMala, MO3HAaBaTEIbHBIX MOTHBOB, obOoraimieHue (Hhopmbl
B3aMMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMU B TTO3HABATEIBHOMN JEATEIbHOCTH.

Ilenwy: popMupoBanue yueOHO-IIO3HABATEIBHBIX MOTHUBOB Y YYalllUXCsl, BO3MOXKHOCTh HUCIIBITaTh ce0s B NMPUOIMKEHHOW K
peanbHOCTH  cuTyanuu. @DOpMUpOBaHUE IEJIOCTHOTO 3HAHMS, TMOTPEOHOCTH B  TBOPYECKOM  JESITENILHOCTH, pPa3BUTHE
MHTEIJJIEKTYaJIbHBIX U TBOPUECKUX BO3MOXKHOCTEN 00yUaromerocs.

3aoauu:

- pacIIMpUTh MPEACTaBICHIE 00YYaIOIINXCS 0 MUPE MPOQECCHii;

- HAyYUTh yYaIIUXCs UCCIEA0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHHUTEIHHO K paccMaTpuBaeMoit mpodeccuu;

- pa3BUBATh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH 00YYarOIMINXCS;

- pa3BUBATh PEUEBYIO JEITEIBHOCTB;

- IPUOOIIUTH ydaluxcs K paboTe co CIPaBOYHON U SHUUKIIONEANYECKOU JTUTEPATYPO.

Ilpunyunoi:

-JIOCTYTTHOCTb, TO3HABATEILHOCTh U HATJISAHOCTD;

- YYET BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH;

- COYETaHHE TEOPETUUECKUX U MPAKTUUECKUX (DOPM €SI TEIbHOCTH;

- yCUJICHUE MPUKIIATHON HANIPABICHHOCTH 00YyUYCHUS;

- ICUXO0JIOrHYecKast KOM(POPTHOCTb.

OcHoeHoit memoo

Meton mpobGiemMHOro 0oOy4eHHs, MO3BOJSIOMIUNA TMYyTeM CO3JaHUs MPOOJIEMHBIX CUTYyaIllii, ¢ MOMOIIbI0 HH(POPMAITMOHHBIX
BOIIPOCOB M UX OOCY’KJEHUS NOBBICHUTH 3aMHTEPECOBAHHOCTh YYAIMXCA B TEMATUKE 3aHATHNA. Tak Kak KakI0oe€ U3 3aHATUH HUMEET



TeMaTUYEeCKOE HAIOJIHEHHUE, CBS3aHHOE C PACCMOTPEHHEM OIpeACICHHON Mmpodeccuu, ydalecs UMEIOT BO3MOXKHOCTh PACIIMPUTH
CBOM MPEJICTABICHUSI O MUPE MPOPECCHil, a TaK K€ UCCIEA0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHUTENBHO K paccMaTpuBaeMoi mpodeccun.

Dopmol u 00veMm 3anAmMUIL:

- UTpoBasi JEATENbHOCTh (MTpa C MpPaBWIAMH: TMPUHATHE W BBHINOJIHEHUE TOTOBBIX TPABWJI, COCTABICHHWE U CIIEJIOBAaHUE
KOJUIEKTUBHO-BBIPAOOTAHHBIM TIpaBUJIaM; POJIEBas Urpa);

- COBMECTHO-pAacTpe/eicHHas yueOHas AesITeIbHOCTD (TTapHasi ¥ rpyMoBasi pabora);

- TBOpYECKAs JEATEIbHOCTD (XyA0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO, KOHCTPYUPOBAHUE, COCTABIICHHE MUHU-IIPOCKTOB);

- TpyAOBasi JeATENbHOCTh (CaMOOOCTYKMBAHUE, YUaCTUE B OOIIECTBEHHO MOJIE3HOM TPY/E).

Cmpykmypa 3anamuii

1. AnketnpoBaHue.

2. 3HaKOMCTBO ¢ TIpoeccreil KOTOpPOil MOCBAILIEH YPOK (KOJUIEKTUBHOE 00CYXKICHHUE):

- 4TO s 3Hat0 00 3TOM Mpodeccuu; YTo TOJKHBI YMETh JIFOAH, 3aHUMAIOIIKECs 3TOU npodeccueii;

- KaKie u3y4aeMble MpeMeThl TOMOTaT 00pecTH ATy MPOoQeCcCuro;

- YTO HOBOT'O 5 y3HaJ 00 ATOW MPOQECCuu OT poaAUTENeH, 3HAKOMBIX, U3 KHUT U TeJenepeaay, 3KCKypCuil.

3. BolnonHeHe pa3BUBAIOIINUX YIIPAXKHEHUH B COOTBETCTBUH C paCCMaTPUBAEMOM CITIOCOOHOCTHIO U TIpodeccueil.

4. CamocTtosTenbHas OIIEeHKa CBOMX CIIOCOOHOCTEMH (UTO HE MOIYYHIIOCH U TIOYEMY).

OO0mas xapakTepucTHKa Kypca

[Iporpamma «IlyTh K mpodeccum» crmocoOCTBYET Pa3HOCTOPOHHEMY PACKPBHITHIO MHAMBUAYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEN ydaIuxcs,
Pa3BUTHIO y HUX HMHTEpPEca K Pa3IU4YHBIM BUJAM JESATEILHOCTH, JKEJIAHWIO aKTUBHO y4acTBOBATh B MPAKTUYECKON ACSITEIBHOCTH,
YMEHUIO CAMOCTOSITEIIBHO OPTaHU30BBIBATH CBOE CBOOOTHOE BpPEMSI.

[Iporpamma paccuntana Ha JT0OOTO YYCHHKA, HE3aBUCUMO OT €T0 YPOBHS HWHTE/UICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS W CIIOCOOHOCTEH.
[Iporpamma paccuntana Ha 34 yaca U IpearnoiaraeT OJHO 3aHATUE B HENEI0, KOTOPOE COCTOUT U3 TEOPETHUECKOW U MPAKTUYECKOM
4acTH.

Pexxum 3ansatuii: 1 pas B Henelnto.
Ilnanupyembie pe3yJibTAThI
OCBOEHHS 00YYAKIMMHUCS MPOTrPaMMBbI J0NOJHUTENbHOr0 o0pa3oBanus «IlyTs k mpodeccun».

JIuunocmmusie pezyromamol:

- OBJIaJICHUE HAYaJbHBIMU CBEJACHUSIMU 00 OCOOCHHOCTSX Pa3IMYHBIX Mpodeccuil, UX MPOUCXOXKICHUN U HA3HAYCHUU;

- opMHUpOBaHUE TTO3UTUBHOTO OTHOIICHHE 00YUYaOIMUXCsl K 0a30BBIM IIEHHOCTAM OOIIeCTBa (YEeTOBEK, MPUPOJIA, 3HAHUS, TPY/I,
KyJIbTypa);

- (hopmupoBaHUE KOMMYHHUKATUBHON, ITHUYECKOM, COITUATHHOM KOMIIETCHTHOCTH yUYaIuXcCsl.

Memanpeomemmnule pe3yrvmamal

Kommynuxamusnvie YV



- [locTtanoBKa BOIPOCOB.

- YMeHue BbIpakaTb CBOM MBICTH TIOJTHO M TOYHO.

- YrpaBnenue AecTBUSIMU NTapTHepa (OILIEHKa, KOPPEKITHS).

Pecynamusnvie YV/[

- llenenonaranue.

- Boneas camoperysnusi.

- OneHka.

- Koppexknusi.

Iloznasamenvuvie YVJ[

- YMeHHe 0CO3HAaHO CTPOUThH PEUEBOE BBICKA3bIBAaHUE B YCTHOM (hopMme.

- Beiienenue mo3HaBaTeIbHOM 1IEITH.

- Beibop naubonee 3¢phexTBHOrO criocoda penieHus.

- CMBICJIOBOE YTEHHUE.

- AHanu3 0OBEKTOB.

- JoxazarenbcTBa.

- YcraHOBIEHUE TPUUUHHO-CIIEICTBEHHBIX CBSI3CH.

- IlocTpoeHune TOrMuecKoi UEnu pacCyKIACHU.

Dopmwl yuema 3HaHUIl, yMEHU

TecToBBIe MaTepuaibl, MPOCKTHI, TBOPUECKHUE PAOOTHI, CAMOAHAIN3 M CaMOOIICHKa, HAOI0/IeHNe, MPE3CHTAllUN, MTPOCKTHHIC
pabotsl " [Ipodeccun B moeit cembe.

Coneprkanue nporpamMmmsi.

BBenenue
1. BBogHoe 3anstue. Tpya: 0053aHHOCTh WU PaIOCTh?
2. Bwi0Oop xuszHeHHoro myTtu. Jlnarnoctuka «Most Oyaymias mpodeccusi». Camoornpeaenenue u camootienka. Tect « uTepec k
npodeccun». OnpocHUK MTPOHECCHOHATBLHBIX CKIIOHHOCTEH.
3. Muoroo6pasue mupa npodeccuii: 3araaku o nmpodeccusix. Bukropuna: «Bce npodeccun HyXHbBI — BCe MPOPECCHH Ba>KHBD».
XapakTepucTuka npogeccui.
4. CnocobHoctb 1 TanauT. [IpodeccruonanbHbie KauecTBa yeaoBeka. MpICIUTEIbHBIE, TBOPUECKUE U KOMMYHUKATUBHbBIE

CIIOCOOHOCTH.



5. Kak 310poBbe MOXKET BIMATH Ha BBIOOp npodeccuu. [Ipodeccuonanbuas mpurogHocCThb.

6. Moii ncuxonornyeckuii noptper. Kem s xody cTaTh: HHTEPECHI U CKIOHHOCTH, TEMIIEPAMEHT.

7. Ilpeamer, ey U CpelICTBA TPyIa. Y CIOBHS M XapakTep Tpyaa.

8. ITpodeccus, cienmarbHOCTh, TOHKHOCTb.

9. ®akTophl, BAUSIONINE HA BEIOOP Mpodeccun («X0uy», «<MOTY», «Hamo»). Ommoku mpu BeIOOpe MPo(hecCHOHATBLHOTO MY TH.

ATtiiac npodeccuii: 3HAKOMCTBO € KJaccupuranueii mpodeccuii.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Dkckypc B mup npodeccuii. «Bce paboThl XOpoIu, BEIOMpail Ha BKYCY.

[Tpodeccun Tuna «YenoBek — yeaoBek». [Ipodbeccus «Menuk (Bpau)». Knsrea ['umnmokpara.

[Ipodeccus «Ilemaror / yunrensb / BOCIUTATENb.

IIpodeccus «IIpomaseny. Urpa «Marazuny.

OnacHble npodeccun: «IOJUIIEHCKUH / criacaTelb / MoKapHbIN / BOCHHBIW.

[Ipodeccun cpepsl yeayr: «Ilapukmaxep». MonenupoBanre NpuyECKH.

[Tpodeccus «IloBap / kynunapy. [IpaBuna stukera. Croxketnas urpa «HakpeiBaem Ha ctom». [IpoekT: KHUTa perenTos.
[Ipodeccus «IlIBes». Monenupyem oaexay u3 Oymaru.

[Ipodeccus «Iloutanbony. [Ipoekt: mucemo «Jlemy Mopo3y».

[Ipodeccun Tuna «YesoBek — TexHukay. [Ipodeccus «Boaurensy.

[Tpodeccun «Cnecapb-coopuruk. Tokaps. Ctossp. [LnotHuk. Uuxenepy.

[Ipodeccus «Ctpoutensy. [IpoexkTupoBmuK HHGPACTPYKTYPHI « Y MHOTO AoMa». KoHcTpynpoBanue «JloM Moeit MedThD.
[Ipodeccun aBuanuu (aucneruep, MUIOT, CTIOApIECca, KacCHp).

[Ipodeccuu Tnma «YesoBek — mpupoaay. O3eneHuTeNnb / IBETOBOI-ACKOPATOpP / arpOHOM / CENEKIIUOHED.

ITpodeccun « X KuBOTHOBO/ / 300TEXHHUK / 300J10T / YUSHBIN-OHOJIOT.

«YesioBeK — 3HAKOBasI cucTeMay: mpodeccun «byxrantep / 3KOHOMUCT / OUOIHOTEKAPHY.



26. [Ipodeccuu Tuna «YesoBek — Xy10:keCTBEHHBIN 00pa3». AKTep / pexuccep / My3bIKaHT. XyJI0XKHUK / mu3aiinep / ororpad:
npodeccus wim npu3BaHue?

27. Opuanyeckue mpoeccuu: Cyibs, MPOKypop, aIBOKAT, HOTAPUYC, CIICTOBATENb.

28. IIpodeccus apxeonor. Uctopus npodeccuu, e€ 0COOCHHOCTU. Y USHBIH-UCTOPUK.

29. Campie BocTpeOoBaHHbIE TIpodeccur Ha COBPEMEHHOM phIHKE Tpy/ia. PekinaMHubIii 6u3Hec.

30. [Ipodeccun XXI Beka. TndopmanroHHbie 1 KOMIBIOTEPHBIE TeXHOI0TUU. [Iporpammuct.

HToroBbie 3aHsITHS.

31. [IpencraBieHre MUHU — IPOCKTOB «A30yka nmpodeccuii». Urpa «Yranait npodeccuroy.

32. IIpodeccun moux poauteneit. TBopueckas padota «JlpeBo nmpodeccuii Moeit ceMbu.

33. Ilpoexkrt: «IIpodeccun Hamero pernoHa u poaHoro cenay. Hedrsauk.

34. O6o6marormiee 3ausatue «Most Oyaymas mpodeccusi». Ctpareruu Beidopa npodeccuid. [Tytu nomyuenus npodeccumu.

YuyebHO — TeMaTHUYECKHH IJIaH.

Ne Kom.
Tema
n/n 4acoB
1 B seoenue. 3
2 Xapaxkmepucmuxa npogeccuil. 6
Amnac npogheccuii.: 3HaKOMCMBO ¢ PA3TUYHLIMU
3 21
npogheccusmu.
4 Hmoecoswie 3anamus 4
Hmo
34

20

Yueono-memoouuecxkoe ovecneuenue.
1. Anoxuna T. Ilemarormdeckasi moaziepKKa Kak peajibHOCTb COBpeMEHHOro oopazoBanus. - M.: UTI1 PAO, 1998.



2. Acmonos, A.T'. AAronun, I'.A. O6pa3oBaHue Kak pacliipeHue BO3MOKHOCTeN pa3BuTus tuuHocTH [Tekcr] / A.I'. Acmornos, I'.A.
Aroaun // Bonpock! nicuxomnoruu. — 1992. - Nel. C.6-13.

. boxxoBuy, JI.U. JIuunocts u e€ popmupoBanue B gerckom Bozpacte [Tekcr] / JI.W. boxxoBuu. — M., 1968.

. bopucora E.M., Jlorunoga I".Il. UaauBuayansHOCTs U ipodeccus. - M.: 3nanne, 1991.

. 'azaman O.C. [lenarornyeckas mojaepxka nereil B oopazoanuu. - M.: anoBatop, 1997.

. Amutpues, 0. Cocenu no mnanere [Tekct] / FO. Imurpues. - CIT «FOnucam»,1985.

N O B~ W

. Kypxona A.f. Yuctakosa C.H. MeTtonuka ¢popMupoBaHus MpoPECCUHOHATIBHOIO CAMOOTPEIEIICHHS IKOJbHUKOB Ha
pa3IMYHBIX BO3pacTHHIX dTanax [Tekcr]: yueo, mocobue / A. S XKypkosa, C.H. Uuctsakosa. - Kemepono, 1996.

8. 3arpebuna, I'.B. [laBait ycrpoum npazanuk [Tekct] / I'.B. 3arpebuna. - Spocnasis, 2003.

9. Urymuosa, E. bankup, pepmep mib MOpTHO. .. KTO ke 51 Oyy Takoit??? [Tekcrt]: yueb. mocodue ayisa npenoaasateneii / E.
HUrymuosa. - HoBocubupck, 1994

10.KnumoB E.A. IIcuxonorust B mpodeccuoHaabHOM camoornpeneieanu. - Poctos-na-Jlony: ®enuke, 1997.

11.Knumos E.A. Ilyts B mpodeccuonanmmusm. - M.: @nunTta, 2003.

12.Kyrau, A.H. Typeiruna, C.B. llIkonbsHbI€ pa3IHUKH, KOHKYPCHI, MIOYy-1iporpammel [ Tekcrt]: yued, mocodue / A.H. Kyrau, C.B.
Typsiruna. - SIpocnasns, 2004.

13.IIpsoxaukoB H.C. TlpodeccuonanbHoe U TUYHOCTHOE camoonpenenenue. -M.: U3a. « THCTUTYT IpakTUYeCKOW TICUXOJIOTHI,;

Boponex: U3a. HITO «MO/I2K», 1996.

Ipunooiwcenue.
Kaﬂeudapuo-memamultec‘xoe njiaHupoeanue.

«IyTh K mpodeccum» ( 7 KJlaCC)

Jlama




n
/ TeMa Z;muupyem Z):Kmuuem
n
Beeoenue
1. | BBonHoe 3anstue. Tpya: 00513aHHOCTh WM PaJOCTh?
Br16op sxu3HenHoro nyTu. luarnoctuka «Most 6yaymas npodeccus». CamoonpeieneHue.

3. | Muoroo6pa3ue mupa npodeccuii. «Bece npodeccun HyXHbl — Bce NPO(eCcCUr BaKHbBD.

Xapakmepucmuka npogeccuil.
4. | CnocobHocTh U TanauT. [IpodeccuonanbHble KauecTBa YEIOBEKA.
5. | Kak 3mopoBbe MoeT BIUTh Ha BbIOOp mpodeccuu. [IpodeccronanbHasi IpUrogHOCTb.
6. | Moii ncuxonoruueckuit noptper. KeM g xouy crath: HHTEPECHI, CKIOHHOCTH, TEMIIEPAMEHT.
7. | Ilpenmer, uenu u cpeacrsa TpyAa. Y CJIOBHS U XapakTep TPyAa.
8. | [Ipodeccus, cienuaibHOCTh, JOTHKHOCTb.
9 daxTopbl, BIUIIONIUE HA BEIOOP MPOGECCUu («X0Uuy», «MOTY», «Haa0»). Omubku rnpu BeIOope

po¢eCCHOHATILHOTO MYTH.

3naxomcmeo ¢ paznuunvimu npogeccuamu.

Dkckype B mup mipodeccuii. «Bee paboThl Xopoiu, BEIOUpai Ha BKYC».

[Tpodeccun Tuma «YenoBek — yenoBek». [Ipodeccus «Meauk (Bpaq)».

[Tpodeccus «Ilenaror / yautens / BOCIUTATENbY.

[Tpodeccus «Ilponaseny. Urpa «Mara3uny.

OnacHeple npodeccHu: «IOJUICHCKUM / criacaTeib / TOKapHBIA / BOCHHBIN.
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[Tpodeccun cepsl yeayr: «Ilapuxkmaxep». MonenupoBanue mpuyECKH.




[Tpodeccus «Iloutanbony. [Ipoekt: mucbmo «Jlemy Mopo3y».

[Tpodeccus «IloBap / kynunapy. [IpaBuna stukera. Urpa «HakppiBaem Ha cTom.

[Tpodeccus mBess. MoaenupyeMm oaexay u3 Oymaru.

[Tpodeccun tTumna «HYenoBek — Texuukay. [Ipodeccus «Boaurenn.

[Tpodeccun «Cnecapb-coopiuk. Tokaps. Ctossip. [ImoTauk. MHxeHep».

[Tpodeccun «Ctpoutens / apxutekTop». IIpoeKTHpoBIIMK HHPPACTPYKTYPHI «Y MHOTO
nomay. KoncrpyupoBanue «Jlom MOEl MEUTBI».

[Tpodeccun aBuaruu (aucneryep, MUIOT, CTIOAPECCA, KACCUDP).

[Ipodeccun Tuna «YesioBek — npupoaa». O3eneHUTENb / IBETOBOI-AEKOPATOp / arpoOHOM /
CEJICKIIOHED.

[Tpodeccun «  KuBOTHOBOM / 300TEXHHK / 300J10T / YUCHBIN-OHOIIOT.

«YenoBek — 3HaKoBasi cucteMay: rpodeccuu «byxranrep / 3KOHOMHCT / OUOIHOTEKAPDHY.

[Tpodeccuu Tuma «YUeaoBek — Xya0:KkeCTBEHHBIH 00pa3». AKTep / pexuccep / My3bIKaHT.
XynoxxHuk / nu3aiinep / hororpad: mpodeccus Win npu3BaHue?

FOpuauyeckne npodeccuu: cyabs, MPOKypoOp, aIBOKAT, HOTAPUYC, CIEI0BATEb.

[Tpodeccus apxeonor. Uctopus npodeccun, €€ 0COOEHHOCTH. Y YeHBIN-UCTOPHK.

Campbie BocTpeOoBaHHbIE Mpodeccur Ha COBPEMEHHOM phIHKE Tpy/ia. PekiaMHbIi Ou3Hec.
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[Mpodeccun XXI Bexa. MudopmamoHHbie 1 KOMIBIOTEPHbBIE TEXHOIOTUH. [IporpaMMucT.




Hmozoewvie 3anamus.

[IpencraBienre MUHU — TPOECKTOB «A30yka npodeccuii». rpa «Yranait npodeccutroy.

[Ipodeccun moux poauteneit. TBopueckas padota «JIpeBo npodeccuii Moeit ceMbu.

[IpoexT: «IIpodeccun Hamero pernona u pogHoro cena». HedrsaHuk.

B WIW W W= W

Oo6o0maromee 3anarue «Most Oyayas npodeccus». CTpareruu BbIOOpa U MyTH MOITYYEHUS
npodeccun.

Hmozo: 34 uaca




