
атпым питанием (ПОЛДНИКЕ) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,детей- инвалидов
возпастной гоуппы 12-18 лет МОУ Волгогвада

Пищевые вещества
Белкн. г Жиры, г Углеводы, г

Энергетн-чЕская
ценность , ккйл

Ля реие»-1уры

Полдник
Сборник рецептур или ТГК
Сборник рецептур иди "ГТК

10,5б| 14,45| 103.07 60&.Ю
2 день

Прием лнщи, наименование блюда Масса порции
Пищевые вещества

Белки, г
Полавнк

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ 150
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ №692
Итого 10 прием пищ»;

200
350

Жиры, г Углеводы, г

Энергегн-чеекзя
ценность, ккэл

№ реиеп-тл'ри

12,76) У,37 95,63г 517.30

Сборник реютур или ТТК
Сборник реиептур или ТТК

3 день

Прием пнщи, наименование Ёлнша Масса порции
Пищевые вещества

Белки, г Жиры, г Углеводы, г

Эиергети-чее кан
ценность, ккал

А'г ренен-туры

Поллннк

ПИРОЖОК ПЕЧЁ11ЫЙ С ВИШНЕЙ
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (яблок) №342
Итого за прием нищи;

150
200
350 8,991 8,69 Ш,45| 569,60

Сборник рецетгпт5 или ТТК
Сборник рецептур или ТТК








